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Ldmhleabhar An Oibri Gige I

g-Eagraiochtai Gaeilge

[F] Cumann nabhFiann

Eagraionn Cumann na bhFiann gréasan d’6g-chlubanna seachtainitla

ar fud an oiledin, mar aon le himeachtai agus céras oiliina cinnireachta.
Ta sé mar sprioc ag Cumann na bhFiann gréasdn a chotht idir na seirbhisi
6ige ar fad tri mhedn na Gaeilge, agus a bheith mar dis thacaiochta do
sholathroiri na seirbhisi céanna. Is i aidhm na heagraiochta an Ghaeilge

a chur chun cinn i measc daoine dga i dtimpeallacht spreaguil tri
dheiseanna nadurtha a chrutht d'isdid na Gaeilge mar theanga bheo.

Ta struchtlr cinnireachta d'ardchaighdedn ldrnach d’obair leantinach

na heagraiochta agus d’earndil 6ige na Gaeilge.

www.cnb.ie | www.oige.ie

Feachtas

Eagraionn Og Ghluaiseacht Gaeilge Feachtas clubanna éige agus
imeachtai éagsula tri mhedn na Gaeilge chun gréasdin shoisialta de
Ghaeilgeoiri 6ga a fhorbairt agus tsdid na Gaeilge taobh amuigh den scoil
a chur chun cinn.

Ta sé mar aidhm acu an féinriar agus an fhorbairt phearsanta a chur
chun cinn i measc bhall na gclubanna. Cuireann na clubanna éige
ceardlanna éagsula ar fail agus glacann siad pairt i saol na Gaeilge.
Tugann siad cuidid chun clubanna éige a bhun freisin.
www.feachtas.ie

ForamnanOg

Is eagraiocht ionadaioch réigitinach deonach { Féram na nOg don earndil
6ige Ghaeilge i gCtige Uladh. Is i priomhaidhm na heagraiochta fas

agus forbairt na hearnadla dige Gaeilge a éascu le freastal ar riachtanais
oideachais agus shéisialta aos 6g na Gaeilge. Oibrionn Féram na nOg

ar son leas na gclubanna 6ige Gaeilge, idir na hoibrithe agus na daoine
6ga féin. Ta sé mar phriomhchuspéir ag an bhFéram na clubanna seo

a laidrit agus a fhorbairt.

www.foramnanog.com



https://oige.ie
https://www.cnb.ie
https://www.feachtas.ie
https://www.foramnanog.com

Muintearas

Is Og Eagrajocht Naisitinta muid a chuireann seirbhisi agus tacaiocht

ar fail do ghrupai deonacha, coisti, tuismitheoiri, scoileanna, pobal na
Gaeltachta chomh maith le bheith mar threorai gniomhach ag tact

le straitéisi Stait chun cur leis an obair agus freastal ar an Oige sna
ceantracha Gaeltachta san iarthar. Cuirtear réimse leathan gearrchuarsai
& tograi sainspéise, maraon le himeachtai ditidla agus idir-Ghaeltachta,
ar fail d’aos 6g na Gaeltachta. Ta 42 Club cldaraithe linn le os cionn 1,500
duine 6g. Td an clar Oige maoinithe ag Udards na Gaeltachta mar aon le
réimsi eile faoin gclar UBU maoinithe ag an GRETB 6 1988. Rinneadh
co-nascadh idir Oige na Gaeltachta agus Muintearas i 2015.

www.muintearas.com

Ogras

Is eagrajocht 6ige { Ogras a chuireann seirbhisi don éige ar fail tri mhedn na
Gaeilge do dhaoine 6ga idir 7-19 mbliana d’aois ar bhonn uile-oiledin. Ta sé
mar aidhm ag Ogras spds sdbhdilte a chur ar fail do dhaoine 6ga ionas gur
féidir leo pairt iomlan a ghlacadh i gclar oibre don aos 6g ata spleodrach,
éagsuil, leagtha amach go ciramach agus curtha ar fail tri Ghaeilge

chun machnambh cruthaitheach, neart muinine agus forbairt shéisialta

a spreagadh.

www.ogras.ie

Spleodar

Is iad labhairt agus foghlaim na Gaeilge croildr Spleodar chomh maith le
cinnireacht a fhorbairt i ndaoine 6ga. Is 6geagras é Spleodar a eagraionn
6gchlubanna ar fud na tire chomh maith le cirsai samhraidh i gcroilar
Chonamara. Tugann na clubanna deis do scoldiri bualadh lena chéile i
suiomh sdbhdilte agus pdirt a ghlacadh in imeachtai lan-Ghaeilge.
www.spleodar.com



https://muintearas.com
https://www.ogras.ie
https://www.spleodar.com

Clubanna Oige
ar fud an Oileain

« Bionn clubanna 6ige lan-Ghaeilge a redchtail ar fud na tire ag na hégeagraiochtai

agus grupai pobail éagsula

« Mds mian leat, is féidir leat do chlub nua a chlart mar bhall d’6geagraiocht
agus cuirfear tacaiocht ar fail duit chomh maith le deiseanna iontacha ar nés

turais le clubanna eile.

IO

Ta lion na gclubanna i ngach contae ag freagairt do dhaonra
an chontae sin sa scala seo.

METD TS M0 MED TS LU
CLUBANNA (LUBANNA
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Cosaint leanai

Ta sé an-tdbhachtach go mbeadh tuiscint agat ar na dualgais ata ort mar oibri éige.

Is ga tabhairt faoi na nithe seo a leanas sula dtugann ti faoi chlub éige:

= Y

p
¥ WX @)
\.
Cursa ar line “Introduction Deimhin a dhéanamh de go
to Children First” 6 Tusla a ndéantar Grinnfhiosrichdan
dhéanamh na nGardai / Access NI ort

——
Treorlinte Cosaint Leanai Fail amach cé hé an Oifigeach

d’Eagraiochtai a léamh Cosaint Leanai agus an
Leas-Oifigeach Cosaint

Leanai
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Ta sé riachtanach, nuair ata aon seirbhis d cur ar fdil don éige, go leantar an treoir

mar atd leagtha amach i bPolasai Cosaint Leanai d’Eagraiochtai, seirbhisi ar line san
Gireamh.

Is céir do gach grupa / eagraiocht anailis riosca a dhéanamh go rialta ar a Pholasai
Cosaint Leanai, Raiteas Um Chosaint Leanai, agus Cdras Traendla, le cinntit go bhfuil siad
ag leantint na dtreoracha ar fad chun clubanna / gniomhaiochtai a reachtdil. Toisc an fds

atd tar éis teacht ar sheirbhisi éige ar line ta géarghd le haird a thabhairt ar na pointi

seo a leanas:

Treoir shoiléir maidir le beirt duine fdsta oilte a bheith i 1athair ag gach
Club / Gniomhaiocht.

Treoir shoiléir le nach mbeidh daoine éga ag glacadh pictitr / fisean den ghripa

gan cead a bheith faighte roimhré.

Raiteas Um Chosaint Leanai, cdipéis a bhionn crochta i halla an Chlub de ghnath,

a bheith ar fdil go héasca ag na tuismitheoiri / baill.

Ni liosta iomldn é an liosta thuas mar is cinnte go mbeidh gnéithe breise ag teacht chun

cinn bunaithe ar anailis riosca ar chur chuige na hoibre ag eagraiochtai / grapai.
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Is gd a chinntit go bhfuil céimheas sldintiuil foirne ann ag clubanna agus imeachtai. Cé

go bhfuil treoirlinte gineardlta ann, is féidir a thuilleadh treoir a fhail a bhaineann le do

shuiomh féin 6 Chomhairle Ndisitinta na nOg.




-
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Ta réimse leathan diteanna i mbaile ar bith atd féirsteanach do chlub dige. Ag brath-ar
éileamh agus praghsanna, bionn ceann de na hditeanna seo ar fail go hionduil:

Ionad Pobail Ionad Foillioc

LN
Halla CLG Halla Scoil
_/

: »
Nuair atd halla @ shocrt agat, bi cinnte go gcuireann tu ceisteanna  : Nota
ar an gceannasai ar nos: . Taseansann

nach mbeidh an

» Cad iad na gniomhaiochtai / cluichi ata ceadaithe sa halla? An halla ar fail ag
bhfuil cosc ar aon sport ar leith? amanna éagsula
:  den bhliain,
« Anmbeidh an halla i gcénai ar féil le linn na bliana? d'fhéadfadh voétdil
: thoghchdin a
« An bhfuil eochair ag teastail uaim né an mbeidh feighli ann? ©  bheith ar sitl sa

: halla am éigin
« An bhfuil dream eile ag teacht isteach i mo dhiaidh? irith na bliana
n6 drdma um

» An bhfuil leithreas ar fail? Nollaig.

» An mbeidh an leithreas a Gsdid ag daoine eile?

R s
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Sceim arachais

Cén sort club é?

D’fhéadfadh
gniomhaiochtai an chlub a
bheith cludaithe faoi scéim

drachais na scoile sa chds
gur do phdisti na scoile sin

amhdin atd an club.

Téigh i dtéagmhail leis an

scoil le fail amach.

D'fhéadfadh
gniomhaiochtai an chlub a
bheith cludaithe faoi scéim

drachais CLG sa chds
go bhfuil an club teoranta
do bhaill an chlub

CLG amhadin.

Teéigh i dteagmhail leis an
chlub le fail amach.

Is féidir clard mar bhall

d’6geagraiocht faoi leith
agus a bheith clidaithe
faoi scéim drachais na

heagraiochta sin.

Cuir ceist ar an
Ogeagraiocht / Gripa
Pobail faoi sin.

12
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Oiliuint

Sula dtugann ti faoi chlub éige, té sé tabhachtach
a chinntit go bhfuil:

Oilitint faighte agat ar conas club a stitiradh ’:

Gniomhaiochtai / cluichi ar eolas agat Ill
a bheadh foéirsteanach le himirt

ag club dige ﬁ P
0 *
N\
&

CUMANN 7>
na bhFIANN

Bionn ceardlanna oilitina G redchtail 1

ag Cumann na bhFiann a chuirfidh na
scileanna cui ar fail duit. ‘

Ta neart cursai ar line a bhaineann

le hobair 6ige gur féidir a dhéanambh.

Ta réimse leathan cluichi ar fdil
ar Youtube.

Téigh i dteagmhdil le Cumann na
bhFiann maidir le ceardlann oilitina:

eolas@cnb.ie

-Md ta ta claraithe le hOg-Eagrafocht
noé Grupa Pobail, is cdir an treoir atd acu a
leantint.


mailto:eolas@cnb.ie
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Seicliosta

Chriochnaigh mé an cursa a d’eagraigh Tusla

Rinneadh Grinnfhiosrichdn na nGardai / Access NI orm

Fuair mé amach cé hiad Oifigeach Cosaint Leanai agus
Leas-Oifigeach Cosaint Leanai

Tuigim na dualgais atd orm mar oibri 6ige

Obair Riarachain

Ta tréandil faighte agam ar conas club 6ige a stitiradh agus conas déiledil le paisti

Chinntigh mé go bhfuil gniomhaiochtai an chlub clidaithe faoi scéim drachais

Ta sonrai teagmhala agam don té atd i gceannas ar an halla

Cinnteoidh mé go mbeidh sonrai teagmhdla na dtuismitheoiri uilig

agam agus mé i mbun an chlub

Cinnteoidh mé go gcoinneoidh mé taifead cruinn ar thinreamh an chlub
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Nos imeachta an chlub (@

Roimh gach seisiun sa chlub

Teacht na bPaisti

Le linn seisiuin sa chlub

Imeacht na bPaisti
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. Gniomhaiochtai Aithne »

Cluiche Aithne 1

Méid Daoine

Iarr ar gach duine a ainm agus a @it chonaithe a ra. D’fhéadfa

comortas a dhéanamh as agus gurb é an buaiteoir an duine a

chuimhnionn ar an lion is mé ainmneacha.
Fearas

Nil aon fheafas

ag teastail

e

Cluiche Aithne 2

Méid Daoine Minia

3+ larr ar gach duine a ainm agus caitheamh aimsire atd acu a ra.

Nil aon fhearas

D’fhéadfadh gach duine ceist a chur ar a chéile faoi na caithimh
aimsire a luaitear. Mar shampla:

Ceannaire: ‘A Shedin, cé air a bhfuil ti chun ceist a chur?

ag teastail.

Sedn: ‘Taim chun ceist a chur ar Mhdire. A Mhdire, luaigh ti go
dtaitnionn peil leat, an imrionn tu le foireann?’

Maire: ‘Imrim leis an CLG aititil mar chil baire’




Cluiche Aithne 3

Méid Daoine Minit

3+

Nil aon fhearas

ag teastail.

Cumann na bhFiann

Iarr ar gach duine a ainm agus rud a thaitnionn leo a ra ach a
thosaionn leis an litir chéanna lena ainm féin.

Leantar ar aghaidh agus gach duine sa ghripa ag déanamh
athrd ar na daoine a chuaigh roimhe. Mar shampla:

Sedn: ‘Is mise Sedn agus is maith liom scealléga.’

Peadar: ‘Is maith le Sedn scealléga, is mise Peadar agus is maith
liom a bheith ag péinteail.

Una: ‘Is maith le Sedn scealléga, is maith le Peadar a bheith ag
péintedil, is mise Una agus is maith liom tlla’......

Cluiche Aithne 4

Méid Daoine

Minit

S+

Nil aon fhearas

ag teastail.

Bris an grupa ina dha leath le ceannaire ag an da ghrupa. Is ga
doibh ar fad eolas a bhailiti faoi chaithimh aimsire a chéile.

Ta cuig ndéiméad ag an dd ghripa teacht ar spéiseanna atd i
gcomhphadirt acu agus ar spéis faoi leith / uathtil do gach duine.
Tagann na paisti le chéile aris ag déanamh cur sios ar gach ar
fhoghlaim siad.
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Biongo Ainmneacha

Méid Daoine

Minit

4L+
Cartai agus

peann

Scriobhtar ainm gach pdiste ar charta.
Measctar na cdrtai.
Ddiltear cartai le hainmneacha orthu ar na paisti.

Ma fhaigheann Sedn cdrta le hAine scriofa air caithfidh sé Aine
a aimsid agus aithne a chur uirthi.

Dreéimire

Méid Daoine

Minia

L+
Nil aon fhearas
ag teastail.

Suionn na daltai in dha line ag breathn ar a chéile.

Caithfidh siad aithne mhaith a chur ar a chéile tri cheisteanna a
chur ar a chéile.

Tar éis dhd ndiméad athraionn siad, bogann duine amhain 6 line
amhdin 6 bharr na line go bun na line agus bogann gach duine
go dti go mbeidh siad ina sui os comhair duine nua.
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Dushlan Cainte

Méid Daoine Minit

2+

Uaireadoir

Ta an cluiche seo go maith do na haoisghrupai is 6ige agus do
ghruipai a bhfuil Gaeilge lag acu

m Is i aidhm an chluiche seo nd go mbeidh seal ag gach paiste

labhairt i nGaeilge chomh fada agus is féidir gan stopadh
Déantar taifead ar an méid ama a raibh siad in ann labhairt
inGaeilge.

Is féidir an cluiche céanna seo a dhéanambh aris i ndiaidh ctpla
seachtain le go bhfeicfidh siad an dul chun cinn atd déanta 6
thaobh a gcuid Gaeilge de (mar shampla, an chéad uair bhi
paiste in ann labhairt ar feadh triocha soicind ach an dara huair
a imriodh an cluiche seo, bhi an pdiste céanna in ann labhairt ar
feadh n6iméid).

Is fearr sampla a thabhairt ar dtds. Tugann an ceannaire
sampla ar nds - ‘Is mise...., td mé i mo chénai i...., ta cligear i mo
theaghlach, is maith liom a bheith ag snamh....”
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Ainmnigh rud éigin

Méid Daoine Minit

3+ Scairteann an ceannaire amach “aimnigh rud éigin atd...”
Ildaite
Ban

Nil aon fhearas Geal

ag teastail. Fuar

Tugtar teorainn ama ddibh (30 soicind né mar sin). Nuair a ritear
amach as am, is é an paiste leis an lion is mo focal a bhaineann.

Dha cheann fior, Ceann
amhain bréagach

Méid Daoine Minig

4+ Tugann duine amhain tri rditeas (dha cheann fior agus ceann

Nil aon fhearas

bréagach) don ghripa bunaithe ar théama faoi leith, mar
shampla ‘caitheamh aimsire’, ‘spért’, ‘clann’.

Is ga do na daoine eile sa ghrtpa oibrit amach cén ceann de na

L tri raiteas atd bréagach.
ag teastail.




Nil aon fhearas

ag teastail.

Bionn deis ag gach pdiste gniomh a dhéanamh agus caithfidh na

pdisti eile tomhais a bhfuil i gceist leis

m Is féidir leis an gceannaire treoir a thabhairt déibh.

Bionn deis ag na pdisti eile tomhais go dti go bhfaigheann duine
éigin i gceart . Beidh seal ag duine eile gniomh a dhéanamh ina
dhiaidh sin.

Tus agus Deireadh!

Méid Daoine Minia

S+

Nil aon fhearas

ag teastail.

Roghnaionn an chéad duine focal, is ga don dara duine focal eile
aroghnt a thosaionn leis an litir dheireanach den chéad fhocal.

m Cuirtear srian ama ar gach duine agus tUsdidtear téamai faoi

leith, ar nés grtpa ceoil, aisteoiri, diteanna in Eirinn, srl.
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Deir Simon

S+

Nil aon fhearas

ag teastail.

larr ar gach duine seasamh suas os comhair an ghripa agus
treoir a thabhairt déibh gniomh faoi leith a dhéanamh ag tosu
leis an nath ‘Deir Simon’.

Nuair a chloiseann gach duine seo tugann siad faoin ngniomh a
dhéanamh.

Mura ndeirtear ‘Deir Simon’ ag tis na treorach, ni céir do
dhaoine é a dhéanamh.

Bionn aon duine a thugann faoin ngniomh nuair nach bhfuil
‘Deir Simon’ rdite ag tis na habairte amuigh.

Scéalta

Méid Daoine Minia

S+

Nil aon fhearas
ag teastail.

Tosaionn duine ar scéal a insint agus deir sé line amhdin.

Ansin leanann an chéad duine eile leis an scéal agus cuireann sé

line eile leis an scéal.

Leanann an scéal ar aghaidh timpeall an ghrtpa go dti go bhfuil

an scéal criochnaithe.




Dramaiocht (1)

Méid Daoine Minit

6+
Nil aon fhearas

ag teastail.

Cuirtear na paisti i ngripal.

Tugtar tri fhocal déibh agus caithfidh siad drdma a chumadh
bunaithe ar na focail sin.

Dramaiocht (2)

Méid Daoine

6+
Nil aon fhearas

ag teastail.

Minia

Tugtar ainm scanndin déibh agus caithfidh siad drdma a
chumadh le scéal an scanndin.
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Aisteoireacht Focal

Méid Daoine Minit

6+
Nil aon fhearas

ag teastail.

Roinntear ina dhd ghrupa iad.

Socraionn grapa ar fhocal - mar shampla: Amadan.

Bristear an focal suas chomh mion agus is féidir - mar shampla:
Ama Dan.

Déanann grupa amhdin aisteoireacht chun na codanna den
fhocal a chur in il agus caithfidh an grapa eile an focal a aithint.

Comortas

Méid Daoine Minia

6+
Pdipéar agus

peann

Roinntear i bhfoirne iad.

Bionn captaen ar gach foireann.

Tugtar piosa paipéir le focal air do gach captaen.

Caithfidh siad aisteoireacht a dhéanamh ar na focail.

Bionn ar a fhoireann a fhdil amach cad é an focal sula n-éirionn

leis na foirne eile é a thomhas.




Cumann na bhFiann

%\ 0000

Diospoireacht

Méid Daoine Minia
6+ Roinntear na paisti in dha ghrupa.
Tugtar run doéibh.

Bionn foireann amhdin i gcoinne an ruin agus an fhoireann eile i
bhfabhar an ruin.

Nil aon fhearas

ag teastail.

Caithfidh an da fhoireann cds a dhéanamh ar son a thaoibh féin

Bionn an bua ag an bhfoireann leis an lion is mé pointi.

20 Ceist

Méid Daoine Minia

4+ Tugtar piosa paipéir le hainm duine chdilitil air do phdiste.

Cuireann na padisti eile 20 ceist ar an duine chun a fhail amach
cén t-ainm atd ar an bpiosa paipéir.

Pdipéar
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Comortas Pictiur

Méid Daoine Minia
4+ Roinntear na paisti i bhfoirne.
Suionn na foirne in aice an bhalla agus roghnaionn siad duine
m amhain chun an liniocht a dhéanambh.
Pictitir

Taispednann an ceannasai pictiur don fhoireann.

Insionn an fhoireann don duine atd ag liniocht faoin iomha
a fheiceann siad agus ta ar an duine sin pictitr a tharraingt
bunaithe ar an méid a chloiseann sé 6na fhoireann féin!

Caithfidh an ceannasai an buaiteoir a roghnt!

Snaithin

Méid Daoine Minia

2+ Tugtar sndithin do gach duine.
Roghnaitear duine 6n ngrupa leis an snaithin a chur timpeall ar
reoras [
Sndithin

Fad atd duine ag cur an tsndithin timpeall ar a m(h)éar caithfidh
sé/si labhairt faoi/fuithi féin.




Dunmharu

Méid Daoine

4L+

Nil aon fhearas

ag teastail.

Suionn an grupa timpeall i gciorcal.

Ainmnitear duine le bheith mar gharda agus téann sé / si amach
as an halla.

Roghnaitear duine le bheith mar dhinmharféir.
Maraionn an diunmharféir daoine le caochadh sul.
Nuair atd paiste ‘marbh’ bionn air lui ar an dtalamh.

Caithfidh an garda a fhdil amach cé hé an Dunmharfoir.

Ras an Phortain

Méid Daoine Minia

L+

Nil aon
fhearas ag

teastdil.

Bionn dha fhoireann ann:

Luionn na pdisti ar a ndroim, ardaionn siad iad féin suas
ar a gcosa agus ar a lamha

Ansin bionn ras ann
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Greamaithe sa Phortach

Méid Daoine Minit

Bionn duine (né cipla duine) ‘Ar’.

4L+
m Ritheann gach duine eile timpeall an halla.
, Caithfidh an duine atd ‘Ar’ ldmh a leagan ar na daoine eile.
Nil aon fhearas

ag teastail. X i . e, .
Ma fhaigheann an duine atd ‘Ar’ thy, suionn tu sios ar an talamh.

Chun go saorfai duine caithfidh duine éigin 1éim thar cheann an
duine ata greamaithe sa phortach.

® I d
An Ciarsur Greannmhar
Méid Daoine Minia
Seasann gach duine timpeall an halla.

Seasann an duine leis an gciarsur sa ldr.

3+
m Nuair a chaitheann an duine an ciarsur san aer caithfidh gach

Ciarsur duine screadach chomh hard agus is féidir leo agus gaire a
dhéanambh.

Chombh luath agus a thiteann an ciarstr chun na taldn caithfidh
siad a bheith citin.

Aon duine nach bhfuil citin td sé amuigh.




Long, Farraige, Talamh

,

Méid Daoine Mi
6+ Tugtar ‘farraige’ ar lar an halla sa chluiche seo.

Seasann an grupa i lar an halla.

m Ainmnitear ansin dha thaobh den halla mar ‘Long’ agus ‘Talamh’.

Nil fth - NPy 5 @
1haonthearas Glaonn an feighli amach: ‘Long’, ‘Farraige’, n6 ‘Talamh’ agus is ga

ag teastail. do gach duine rith sa treo cui.

An duine deireanach chun na hdite sin - sin an duine ata
‘amuigh’.

[s féidir leat gnéithe éagstla a chur isteach sa chluiche seo

s w

chomh maith. Mar shampla ma deir td “crann”, ta ar na pdisti

seasamh lena lamha san aer ar nés “crann” nd ma deir ta “rince”
is ga doibh beagdn de rince Gaelach a dhéanamh.

Broga Measctha

Méid Daoine Minia

4+ Baineann gach duine a b(h)réga de agus cuirtear iad i lar
an halla.

m Measctar iad le chéile

Nil aon fhearas Nuair a thugann an ceannasai an treoir, caithfidh na pdisti a

ag teastdil. mbroga féin a fhail agus iad a chur ar ais ar a gcosa.
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Seargan a bhurlail

Méid Daoine Minit

Tabhair pdipéar leithris do bheirt.

Caithfidh gach duine den bheirt duine a roghn le bheith
Pdipéar
Leithris

Is rds é an cluiche seo.

Bionn an bua ag an gcéad duine a éirionn leis a Sheargan a
bhurldil i bpdipéar leithris.

Cluiche Balun

Méid Daoine Minia

Faigh baltin agus banda leaisteach.

Ceangail iad le chéile agus lig do gach pdiste ceann a chur

Baltin agus
bandai Is { an aidhm atd leis an gcluiche seo nd balin gach duine eile a
leaisteacha phléascadh agus do cheann féin a choinnedil sldn.

Bionn an bua ag an duine deireanach le balin slan.

b




Ras na bPolos / Ras na Miontai

Méid Daoine Minit

Roinntear i ngrupai iad.

Bionn sop ag gach duine.

4L+
m Bionn ‘Polo’ ag gach grupa.

. Cuirtear an sop sa bhéal.
Soip agus Polos

Caithfear an ‘Polo’ a chur 6 dhuine go duine ag usaid
na soip amhdin.

Bionn an bua ag an bhfoireann a éirionn leo an polo a chur chuig
an duine deireanach dd bhfoireann.

Ras na Malai Plaisteacha

Méid Daoine Minia

4+ Ras idir dha fhoireann atd i gceist
Bionn tri mhala plaisteach ag gach foireann.
m Osclaitear na malai plaisteacha amach agus leagtar i line iad le
gach duine ar an bhfoireann ag seasamh orthu.
Mdla Bogtar an mdla atd ar chul an ghrtipa agus leagtar é chun

Plaisteacha tosagih ar na mdlai eile.

Bogann gach duine chun tosaigh agus iad ag fanacht ina
sheasamh ar na malai an t-am ar fad.

Caithfidh an fhoireann tosu aris ma chuireann aon duine cos
lasmuigh de na mdlai plaisteacha.

Bionn an bua ag an bhfoireann is tuisce a shroicheann
an line chriche.
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Pippety Pop

Méid Daoine

Minit

4L+
Nil aon fhearas

ag teastail.

Suionn an grupa timpeall i gciorcal.
Bionn duine amhdin i 1ar an chiorcail.

Sineann an duine méar i dtreo duine sa chiorcal agus deir sé
“Pippety Pop” né “Poppety Pip”.

Caithfidh an duine eile na chéad tri litir den fhocal a rd os ard -
mar shampla ma deir sé Pippity Pop deir an duine eile PIP ach
ma deir sé Poppety Pip deir an duine eile POP.

Muna ndeir siad na litreacha cearta td siad amuigh.

Eireball an Asaill

Méid Daoine

Minia

2+

Biordn agus

pdipéar

Tarraing pictiur d’asal ar phiosa pdipéir, ach gan eireaball air.

Tabhair biordn agus piosa pdipéir leis an eireaball do dhuine
de na paisti.

Cuir dalladh pticin ar shuile an phaiste agus cas é timpeall

tri huaire.

Caithfidh an paiste iarracht a dhéanamh an t-eireaball a chur

san @it cheart ar an asal.




Ras Sealaiochta Gléasta

Méid Daoine Minit

Roinn an grupa i bhfoirne.

Bionn an lion céanna paisti ar gach foireann.

4+
m Tabhair seanéadai do na foirne ar fad.

Seaneada Caithfidh an chéad duine ar an bhfoireann é a ghléasadh agus
rith go dti an taobh eile den halla agus ar ais aris.
Ansin bionn ar an dara duine ar an bhfoireann an rud céanna
a dhéanamh agus leantar leis an gcluiche go dti go bhfuil sé
déanta ag gach duine ar an bhfoireann.
&) [ ]
Dreimire

Méid Daoine Minia

Roghnaionn an ceannasai dha fhoireann.

Cuirtear iad ina sui i dhd line ag breathnd ar a chéile cos le cos,

4+
m ag cinntit go bhfuil na gldine ar fad ar an talamh agus spdas idir
gach beirt.

Nil aon fhearas R .
B Tugtar uimhir do gach beirt.
ag teastail.
Nuair a ghlaoitear d’'uimhir is ga rith trid na cosa sios go bun

na line.

Ritear ansin suas go barr na line taobh amuigh den ghrtpa agus
ar ais trid na cosa chuig d’dit féin aris.

Coinnitear scér de réir a chéile.
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Méid Daoine

Ceol

Minit

Seinn piosa ceoil agus tabhair deich néiméad déibh damhsa a

chumadh agus a dhéanambh.

Cluiche an Bhata

Méid Daoine Minia

L+

Batai uni-haca

Imritear an cluiche seo le batai uni-haca atd bun os cionn
Seasann gach duine timpeall i gciorcal agus cuireann siad ldmh
amhdin taobh thiar da ndroim agus an lamh eile ar bhos an
bhata.

Nuair a thugann an ceannasai treoir déibh casadh ar Dheis, ar
Chlé, n6 Timpeall, bogann gach duine da réir. Ach fagann siad an
bata agus beireann siad greim ar an mbata ar an taobh dheis ma
ghlaonn an ceannasai ‘ar Dheis’ agus an bata ar an taobh chlé
ma ghlaonn an ceannasai ‘ar Chlé’. Md ghlaonn sé ‘Cas timpeall’,
casann siad agus beireann siad greim ar a mbata féin aris.

Ma thiteann an bata ar an urldr td td amuigh.
Is féidir an cluiche a imirt le dhd fhoireann. Bionn an lion céanna

daoine ar an dd fhoireann. Bionn an bua ag an bhfoireann is
faide a fhanann sa chluiche.




Na hAinmhithe

Méid Daoine Minit

4+ Tabhair ainm ainmhi don fhoireann agus caithfidh gach duine
aithris a dhéanamh ar chruth an ainmhi, le gach ball den
m fhoireann pairteach ann.
Bionn an bua ag an bhfoireann is fearr.
Nil aon
Ochtapas Moncai Cangaru
fhearas ag , ’p , .g
L. Péacdg Damhan Alla Scairp
teastail. . . 2
Nathair nimhe Péist Cros6g Mhara
Deilf Sioraf Bo
Piongain Toirtis Iolar

D

Dodge Frog

Méid Daoine

6+ Bionn duine (né cipla duine) ‘Ar’.

Ritheann an chuid eile den ghripa timpeall an halla.

, Caithfidh an duine atd ‘Ar’ liathroéid bhog a chaitheamh ar na
Nil aon fhearas

L daoine eile, taobh thios de na gltine.
ag teastail.

Ma fhaigheann an duine atd ‘Ar’ thy, suionn tu sios ar an talamh.

Chun go saorfai t caithfidh duine éigin 1éim thar do cheann.
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Na Poill

Méid Daoine

Minit

30 Bristear an slua i bhfoirne agus seasann siad i linti de réir na
foirne agus iad ldmh i lamh a chéile.

m Aithnitear an spds idir gach beirt mar ‘Poll’.

Tugtar uimhir do gach poll sa line, agus an uimhir chéanna san

Nil aon fhearas i ) L
ord céanna i ngach line eile.

ag teastail.
Nuair a ghlaoitear amach uimbhir faoi leith, ardaitear na lamha
sna poill chui.

Ritheann na daoine ag barr agus bun gach line i dtreo an poll ina
line féin, agus leanann gach duine eile sa line iad lamh i ldmh
a chéile.

Tugtar pointe don chéad line atd ar ais i line dhireach aris.
Ni fhaightear pointe md scaoiltear na ldmha.

Coinnitear scér de réir a chéile.

Ballio

Méid Daoine Minia

4+ Ta duine amhdin “Ar”. Seasann an duine os comhair na bpaisti
eile le liathréid ina 1dmh, lena dhroim leo.

m Caitheann sé an liathréid chuig an slua.

Liathroid Nuair a chasann sé thart caithfidh an duine atd “Ar” tomhais cé
aige a bhfuil an liathréid.




Ceangal a 4 (1)

Méid Daoine Minit
2+ Is féidir le beirt an cluiche a imirt.
Bionn an bua ag an chéad fhoireann a chuireann ceithre phiosa
m don dath céanna le chéile i line, biodh sin go cothromanach, go
Cluiche clair hingearach n6 go trasndnach.
‘Ceangal 4’
ollmhoér

Ceangal a 4 (2)

Méid Daoine Miniu
4+ Bionn dha fhoireann ann.
m Cuirtear duine chun tosaigh 6 gach foireann.
Cluiche cldir Bionn an scairf thar stile an duine sin.
‘Ceangal 4’
ollmhoér Caithfidh an fhoireann ar fad cabhr leis an duine an cluiche a

imirt. Bionn cead acu treoracha a thabhairt dé!

Bionn an bua ag an gcéad fhoireann a chuireann ceithre phiosa

don dath céanna le chéile.




Bosca na mBréag

Méid Daoine Minia
2+ Roghnaitear beirt le bheith ina sui os comhair a chéile.
Cuirtear puicin ar dhuine acu agus tugtar an bosca don
Bosca le , ) ) o ) )
L Biodh rudai amaideacha istigh sa bhosca, is cuma cad iad
rudai istigh . L.
(liathroid, peann, leabhar srl).
ann.

Piocann an dara duine rud amhdin as an mbosca, agus caithfidh
sé cur sios a dhéanamh ar an rud sin don duine eile. Ach is féidir
leis bréag a insint agus cur sios a dhéanamh ar rud iomldn
éagsuil.

Caithfidh an duine a bhfuil an pticin air tomhais cé acu an bhfuil
an duine eile ag insint na firinne né an bhfuil sé ag insint bréige.

Ma ta tomhas an duine ceart, faigheann sé pointe, muna bhfuil
faigheann an duine eile pointe. Bionn an bua ag an té a bhfuil an
lion is mé pointi aige.




Léim isteach, Léim amach

Méid Daoine Minit

S+ Seasann na pdisti i gciorcal, agus beireann siad greim laimhe ar

na daoine in aice leo.

m Nil ach ceithre ordd ann-1éim ar chlé, 1éim ar dheis, 1éim isteach

Nil aon agus léim amach.
fhearas ag
teastdil. Ar dtus bdire, caithfidh na paisti an ceannaire a leantint , is é sin,

an rud a dhéanann an ceannaire a dhéanamh, agus na focail a

deir an ceannaire a ra.

Mar shampla, déarfaidh an ceannaire “Léim ar chlé” agus
caithfidh na pdisti “léim ar chlé” a scairteadh amach agus 1éim

ar chlé chomh maith.

Déan cleachtadh ar an bhealach seo ar feadh néiméid.

Ansin, athraionn an cluiche. Caithfidh na pdisti an rud a duirt
an ceannaire a dhéanamh ach caithfidh siad a mhalairt a ra.

Mar shampla, déarfaidh an ceannaire “Léim ar dheis” agus
caithfidh na pdisti 1éim ar dheis, ach caithfidh siad “léim ar chlé”

a scairteadh amach ag an am céanna.
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Tag Triantain

Méid Daoine Minia
4+ Bristear na paisti i ngrupai beaga, ceathrar i ngach grupa
mas féidir.
m Beidh tridr acu ag breith ar ldmha a chéile i gciorcal né
“Triantan”. Beidh an duine eile lasmuigh den chiorcal ina aonar.
Nil aon ) L ., , .
Caithfidh an ceannasai duine den tritr a roghnt agus caithfidh
fhearas ag . .. L o
an duine atd ina aonar an duine sin a fhail(tag).
teastail.

Beidh na daoine eile atd sa chiorcal ag iarraidh an duine
roghnaithe a chosaint. Is féidir leo bogadh timpeall ach ni féidir
leo na ldamha a scaoileadh.

Mo Gharda

Méid Daoine Minia

Seasann gach duine i gciorcal.

Seasann beirt isteach i 1ar an chiorcail; duine mar gharda

L+
m (cosantdir) don dara duine.

Liathréid
Caithfidh na daoine sa chiorcal oibrit le chéile chun an dara
duine ar an taobh istigh den chiorcal a bhualadh le laithréid.

Ta an garda sa ldr ag stopadh na liathréide 6n duine eile
a bhualadh.




Crith na nGlun

Méid Daoine Minit

6+
Oraisti agus

hoolahoop

Bristear na daoine in dha ghrupa.
Rds sealaiochta atd ann.
Tosaionn an rds le gach duine ag barr an halla.

Leagtar dhd hilahtp i lar an halla, ceann amhain
do gach foireann.

Is i aidhm an chluiche an méid is mé ordisti gur féidir a fhdil
sa hulahtp.

Caithfidh pdisti tosnt ag barr an halla agus an t-ordiste a iompar
idir an da ghluin acu.

Ma thiteann imreoir, caithfidh sé dul ar ais chuig bun na line.

Coimhead na gCupan

Méid Daoine

Minia

2+
Cupdin
Phlaisteacha

Cupdin phlaisteacha ar an urldr.
Duine le dallamhullég air.

Caithfidh an duine sidl chuig an taobh eile den halla gan cos
aleagan ar na cupdin.

Tugann foireann an duine a bhfuil dallamhullég air teoracha
dé chun trasnd slan.
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X+0
Méid Daoine

18+

9 gcathaoir

Minit

X + 0 le daoine atd ann.

Leagtar naoi gcathaoir sa lar le dha foireann ar an da thaobh

(foireann x, foireann o).

Bionn uimhir 1-9 ag duine ar an dd fhoireann.

Scairteann an ceannaire uimhir amach (1-9).

Scairtear ‘4’ mar shampla, caithfidh an bheirt a bhfuil ‘4’ orthu
6n da fhoireann rith chun ceann de na 9 gcathaoir a fhail da

bhfoireann féin.

Bionn an bua ag an bhfoireann is tuisce a fhaigheann triur

a fhail i line.

144




*
SPUDA

Méid Daoine Minit

6+ Bionn gach duine bailithe le chéile.

Tugtar an liathréid do dhuine amhain.

m Caitheann an duine sin an liathréid suas san aer, agus fad is atd sé

Liathréid sin @ dhéanambh aige, ritheann gach duine eile amach uaidh. Nuair
a bheireann sé greim ar an liathréid aris, scairteann sé ‘SPUDA’
amach ldithreach, agus caithfidh gach duine stopadh agus
fanacht socair.

Ta deis ansin aige an liathréid a chaitheambh. Ta sé ag iarraidh
duine eile a bhualadh leis an liathréid, ach nil cead ag duine ar bith
bogadh. Caithfidh sé é a chaitheamh 6n spota ina bhfuil sé agus

nil cead ag duine ar bith bogadh chun an liathréid a sheachaint
ach oiread.

Ma bhuaileann sé duine, ta sé anois saor agus faigheann an duine

a bhuail an liathréid an litir “S”. Agus tosnaionn sé aris, caitheann
an duine nua seo (an duine a fuair an litir S) an liathréid suas san
aer agus nuair atd sé faighte aige aris, scairteann sé ‘SPUDA’ amach.
Stopann gach duine, déanann sé iarracht duine a bhualadh. Ma
éirionn leis duine a bhualadh, ta sé saor agus beidh ar an duine eile
ceannasaiocht a ghlacadh ar an liathréid, ach coinnionn an duine
sin an “S” go féill. Muna mbuaileann sé duine, td sé fés i gceannas ar
an liathroéid agus faigheann sé litir breise comh maith - “P”.

Leanann an cluiche seo ar aghaidh go dti go bhfaigheann duine
éigin na cuig litir ar fad - ‘SPUDA.
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Cupain a chlaonadh

Méid Daoine Minit

4+ Ta dha fhoireann ann.
m Tagann beirt 6 gach foireann chun tosaigh.
Cupdin Seasann siad os comhair a chéile.

phlaisteacha

agus Ta carn de chupdin plaisteacha ag duine acu agus ta na liathréidi
liathroidi ping ping pong ag an duine eile.
pong

Caitheann an duine na liathréidi chuig a phairti agus déanann

an duine eile iarracht iad a fhdil isteach sa chupdn.

Ma éirionn leis an liathréid a fhail isteach sa chupdn, cuireann sé
an cupan (leis an liathréid ann) ag bun an chairn agus leanann
siad ar aghaidh ag iarraidh liathréidi eile a fhail isteach sa

chupdn nua.
De réir mar atd na liathréidi ag dul isteach sna cupdin, agus na
cupdin a geur ag bun an chairn, beidh an carn féin ag éiri cam,

agus éireoidh sé nios deacra agus nios deacra.

Baineann an chéad grupa a lionann na cupdan ar fad le liathréidi.




Tar na gCupan

Méid Daoine

2+
Cupadin

Phlaisteacha

Minit

Cuirtear ceithre chupdn plaisteach ar bharr a chéile, agus piosa
paipéir idir gach dhd cheann.

Caithfidh na pdisti gach piosa pdipéir a bhaint, ag tosu leis an ceann
is airde, gan tur na gcupdn a scriosadh.

Ma thiteann na cupdn, caithfear an tar a thégail aris ina iomldine
agus tosu aris.

Agbrath ar a chéile

Méid Daoine

Minia

L+
Nil aon

fhearas ag

teastdil.

Faigheann gach duine pdirti.

Is rds é seo 6 thaobh amhdin den halla chuig an taobh eile.

Bionn beirt ag lui i gcoinne a chéile agus iad ag siul/ag rith.

Ma stopann siad ag lui i gcoinne a chéile, caithfidh siad dul
ar ais chuig an tus.

Ma thiteann siad, caithfidh siad dul ar ais chuig an tus.
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Cluiche an choin

Méid Daoine Minit

3+

Cupla con

Faigheann gach duine pairti.

Bionn an bheirt acu os comhair a chéile ar a ngogaide.

m Bionn c6n eatarthu.

Scairteann an ceannaire baill den chorp — ceann, gltin, gualainn,
cos, sron srl. agus caithfidh gach duine a ldmha a leagan ar an
chuid sin den chorp.

Tar éis tamaill scairteann an ceannaire céon amach, agus
caithfidh an bheirt acu iarracht a dhéanamh greim a fhail

ar an geon.

Grupaide...

Méid Daoine Minia

8+

Nil aon
fhearas ag

teastail.

Glaonn an ceannaire uimhir amach, mar shampla grapai
de bheirt / tritr.

m Ritheann na pdisti isteach i ngripai de bheirt/tritr.

Ma ta daoine ann gan ghrupa ta siad as .

Leanann an cluiche ar aghaidh go dti nach bhfuil ach
beirt fagtha.

(Bionn na paisti ag foghlaim conas daoine a chomhaireamh)




Rudai a cheangal

Méid Daoine Minit

4+ Bionn pairti ag gach duine.

Seasann duine amhdin ar thaobh amhain den halla agus

m seasann an duine eile ar an taobh eile os a chomhair amach.

Glaonn an ceannaire rud amach mar shampla “Cos le Cos”.

Nil aon
Ritheann an bheirt isteach ar a chéile agus cuireann siad a gcosa
fhearas ag -
) le chéile.
teastail.

Leantar leis an gcluiche le rudai éagsula, mar shampla
“cos le 1ambh, srén le lamh” srl.

Bionn an duine deireanach ‘amuigh’.

(Bionn na paisti ag foghlaim ainmneacha bhaill an choirp)

Bréag-Ras na gConstaic

Méid Daoine Minia

4+ Cuirtear constaic os comhair duine ar an urldr.

Ligtear don duine an cirsa a dhéanamh.

m Ansin cuirtear dalladh puicin ar a shuile.

Constaici ar Baintear na constaici as an mbealach i ngan fhios don duine.
nds coin
Fagtar an duine ag sitl thart timpeall na gconstaici nach bhfuil
ann ar chor ar bith.
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Thar Do Cheann, Faoi do Chosa

Méid Daoine Minit

6+ Roinn an grupa i bhfoirne.
m Bionn an méid céanna daoine ar gach foireann.
Liathroéid Bionn liathroéid ag gach foireann.

Cuireann an chéad duine an liathrdid thar a cheann agus

cuireann an dara duine an liathréid faoina chos srl.

Rads atd sa chluiche seo agus bionn an bua ag an bhfoireann

is tapula.

Dochtiir, Dochtuir

Méid Daoine Minit

4+ Beireann an grupa greim laimhe ar a chéile agus ceanglaionn

siad iad féin suas.

m Tagann an dochtuir ansin agus caithfidh an dochtuir iarracht a

Nil aon dhéanamh na pdisti a chur ar ais i gciorcal.

fhearas ag
teastail.




Ras Oraiste faoi Smig

Méid Daoine Minit

4+ Roinn an grupa i bhfoirne.
m Bionn an lion céanna daoine ar gach foireann.
Ordisti / Bionn liathroéid no ordiste ag gach foireann.
liathroidi
beaga Caithfear an liathréid a chur ar aghaidh chuig an chéad duine

gan lamh a leagan uirthi ach an smig a dsaid.

Ma thiteann an liathréid caithfidh an fhoireann tosu aris.

Tar na mBalun

Méid Daoine

4+ Roinn an grapa i bhfoirne.

Tabhair paicéad balin agus téip ghreamaitheach do

Téip agus ) ) . . L
baldi Abair leo go mbeidh an bua ag an bhfoireann leis an tir is airde

aluin Bem e B 2
tar éis cuig noimead déag.




Ldmhleabhar An Oibri Gige I

An gaineamh a sheachadadh

Méid Daoine Minit
4+ Rds sealaiochta is ea an cluiche seo.
Roinn an grapa i bhfoirne.

] Tégann an captaen ar gach foireann dorn gainimh ina lamh.
Gaineamh

Caithfidh duine rith go dti an taobh eile den halla agus ar
ais aris agus an gaineamh a thabhairt don chéad duine eile

ar an bhfoireann.

Bionn an bua ag an bhfoireann leis an méid is mé gainimh

ag an deireadh.

Raincatchers

Méid Daoine Minit

4+ Bionn na c6in bheaga agat. Bionn na céin scartha ar an dtalamh.
Leath diobh bun os cionn, an leath eile ar an mbealach ceart. Is é

pointe an chluiche go bhfuil ar fhoireann amhain iad a chasadh
m bun os cionn ach bionn ar an bhfoireann eile iad a chasadh an

Céin Bheaga bealach ceart.




Cumann na bhFiann
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Babhla Torthai

Méid Daoine Minit

8+ Suionn an grupa timpeall i gciorcal ar chathaoireacha

Bionn duine amhdain ag seasamh sa lar.

m Tabhair ainm - Ull, ordiste né banana - do gach duine.

Cathaoireacha
Is féidir leis an duine sa lar ull, ordiste, banana né babhla torthai

a ghlaoch amach.

Ma ghlaotar amach ULL, Seasann na daoine ar tugadh ‘GlI’ déibh

suas agus bogann siad go dti dit nua srl.

Ma ghlaotar babhla torthai seasann gach duine suas agus

bogann siad (Nil cead bogadh go cathaoir in aice leat!!!).

Is i an aidhm atd leis an gcluiche na go bhfaighidh an duine ata

sa ldar cathaoir chomh maith.

Bionn ar an duine atd fdgtha gan chathaoir ag an deireadh

seasamh sa ldr.




Ldmhleabhar An Oibri Gige I

Lacha, Lacha, Gé

Méid Daoine Minit

4L+

Nil aon
fhearas ag
teastail.

Suionn an grupa timpeall i gciorcal.
Bionn duine amhdin ‘Ar’.

Siulann sé timpeall ar an gciorcal agus cuireann sé lamh éadrom

ar cheann na bpdisti eile ag rd “lacha, lacha, lacha”.

w_ rn

Nuair a deir an duine “ge” caithfidh an duine sin rith i ndiaidh an

duine ata ‘Ar’.
Ma fhaigheann an “Ghé” é ta air a bheith ‘Ar’ aris.

Le bheith sldn caithfidh an duine atd ‘Ar’ sui in dit na Gé.

Ras ar Phaipéir

Méid Daoine Minit

4L+

Piosai pdipéir

Rds i bpéiri é seo.
Bionn dha phiosa pdipéir ag duine amhdin.
Bionn ar an duine eile sidl ar na piosai pdipéir agus bionn

ar an gcéad duine iad a bhogadh déibh agus iad a chur faoi

chos an chéad duine.




Cumann na bhFiann

0000

Comhaireamh suas go 25

Méid Daoine Minit

Is i aidhm an chluiche chomhaireamh suas go 25 ach ni féidir ach
le duine amhdin uimhir a rd ag an am, agus ni féidir leis an duine

céanna dhd uimhir a rd i ndiaidh a chéile.

w
+

Ma deir beirt / tritr / nios moé na duine amhdin uimhir ag an am

Nil aon , ) L,
céanna, caithfear tosu aris.
fhearas ag
teastdil. Mas mian leat an cluiche a dhéanamh nios deacra, déan é le stile

gach duine duntal!

Eochracha faoin gCathaoir

Méid Daoine Minit

4+ Suionn an grupa timpeall i gciorcal. Cuir duine ag sui ar
chathaoir sa lar.

Cuir dalladh pticin ar shuile an duine sin agus cuir eochracha

faoin gcathaoir.
Puicin agus
eochracha Roghnaigh duine 6n gciorcal chun na heochracha a fhail.

Caithfidh an duine ar an gcathaoir na heochracha a chosaint.

Bionn ar an duine 6n gciorcal na heochracha a fhdil agus dul ar
ais chuig a ait féin sa chiorcal gan fhios don duine sa chathaoir.

Caithfidh an duine atd ina shui ar an gcathaoir méar a shineadh
i dtreo an duine a thég na heochracha chun go mbeidis ‘amuigh’.




Ldmhleabhar An Oibri Gige I

Ceapaire

3+ Suionn an grupa timpeall an halla ina mbeirteanna.
Bionn duine amhain ‘Ar’ agus bionn orthu rith i ndiaidh
m duine eile.
Nil aon
fhearas ag Caithfidh an duine atd ‘Ar’ 1dmh a leagan ar an duine eile sula
teastdil. mbionn sé slan.

Is féidir leis an duine eile a bheith slan ma shuionn sé sios in aice

le grupa eile agus “ceapaire” a dhéanamh.

Nuair a shuionn an duine sios ta ar an duine ar an taobh eile
den cheapaire 1éim suas agus ritheann an duine ata ‘Ar’ ina
dhiaidh sitd.

Ma leagann an duine atd ‘Ar’ ldmh ar an duine atd ag rith

tagann athrd ar an scéal. Bionn an duine a bhi ‘Ar’ anois

ag rith 6n duine eile.




Scaird

Méid D Miniu
6+ Seasann an grupa timpeall i gciorcal.
m Bionn duine amhdin sa lar.
Nil aon Cuireann na pdisti ar fad a lamha amach os a gcomhair, méara
fhearas ag lena chéile agus sinte amach.
teastail.

Dirionn an duine sa lar a lamha ar dhuine sa chiorcal agus deir

sé “Scitirt”.

Caithfidh an duine sin dul sios ar an urlar.

Bionn ar na daoine ar dha thaobh an duine seo casadh i dtreo

a chéile, méara lena chéile agus sinte amach.

Bionn ar an duine deireanach é seo a dhéanamh agus “Scidirt”

ara amach!

Leanann an cluiche ar aghaidh go dti nach bhfuil ach duine

amhdin fagtha.




Ldmhleabhar An Oibri Gige I

Ealii 6 na Cathaoireacha

Méid Daoine Minit

6+ Suionn duine éigin i gcathaoir agus seasann duine eile taobh

thiar d6. Déanann gach duine ciorcal mar seo, ach fagtar

m cathaoir amhain folamh.

Nil aon Nil cead ag na daoine atd ina seasamh breathnt thart, caithfidh
fhearas ag siad a cinn a choimedd thios. Nil siad ag iarraidh go mbogfaidh
teastdil. na daoine sna cathaoireacha.

Ta na daoine ina sui i gcénai ag faire amach don duine leis an

gcathaoir folamh.

Ma dhéanann an duine leis an gcathaoir folamh caochadh sul
ar dhuine atd ina shui, déanann siad iarracht bogadh go dti an

chathaoir folamh.
Ma leagann an duine atd ina sheasamh lamh ar an duine a
bhogann sula bhfdgann sé, ni féidir leo dul go dti an chathaoir

nua folamh!

Tar éis tamaill malartaitear na rélanna.




Cumann na bhFiann
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Ath-Damhsa

Méid Daoine Minit

4+ Is i an aidhm atd leis seo na ceithre gheditse a dhéanamh, dha

cheann ag déanamh aithrise ar an duine romhat agus dha

m cheann a chruthaionn an duine iad féin.

Ceol Cuirtear an ceol ar siil agus seasann gach duine i gciorcal.

Tosalonn an ceannaire leis an sampla- déanann sé dha gheditse

leis an gceol.

Déanann an duine ar chlé de an dha gheditse a rinne sé, chomh

maith le dha cheann nua.

Déanann an chéad duine eile an dha gheditse deireanach, chomh

maith le dhd cheann nua, agus leanann sé seo ar aghaidh.

Ma dhéanann éinne botin, né ma dhéanann siad geatsai a

rinneadh cheana, td sé amuigh!
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Liathreoid sa Chiorcal

Méid Daoine Minit

4L+

Liathroéid

Seasann gach duine gualainn le gualainn i gciorcal, gan bearna

ar bith eadarthu, lena lamha taobh thiar dd ndroim.

m Téann duine isteach sa lar, dinann sé a shuile agus casann sé

timpeall tri huaire.

Cuireann an ceannaire an liathréid i lamh duine éigin sa chiorcal

fad is atd suile an duine sa lar dunta.

Caithfidh an duine leis an liathréid é a chur ar aghaidh chuig
duine in aice leis i ngan fhios don duine sa lar. Bionn tri sheans

ag an duine sa lar tomhais cé aige a bhfuil an liathroéid.

Muna n-éirionn leis tar éis dé tomhais tri huaire, cuirtear duine
eile isteach sa lar ina dit . Bionn an bua ag an té a dhéanann

amach cé aige a bhfuil an liathréid.




Cloch, Paipéir, Siosur

Méid Daoine

6+

Nil aon
fhearas ag
teastail.

Minit

Craobh-chomortas cloch-paipéar-siosur ata ann.

m Seasann an grupa ina mbeirteanna timpeall an halla.

Déanann gach duine cloch-paipéar-siosir sna beirteanna sin.

Téann an duine a chaill taobh thiar den duine a bhuaigh i gcruth

ar nés traenach.

Leanann an bheirt ar aghaidh agus téann siad in aghaidh

beirte eile.

Leanann sé seo ar aghaidh go dti nach bhfuil ach dha

thraein fagtha.

Bailionn gach duine timpeall ar an mbeirt deireanach agus

déanann siad cloch-pdipéar-siosur os comhair gach duine.
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Buama Ama

Méid Daoine Minit

4+ Seasann gach duine i gciorcal.

Caitheann duine éigin an liathréid trasna chuig duine eile (agus

m glaonn siad amach ainm an duine sin).

Liathroid Leanann sé seo ar aghaidh go dti go dtiteann an liathréid
ar an talamh.

Chombh luath agus a thiteann an liathréid, tosaionn an ceannaire
ag comhaireamh 610 (9, 8, 7... 1, BUAMA).

Is féidir le gach duine bogadh nuair a thosnaionn

an comhaireamh.

Ta an duine deireanach le ldmh a leagan ar an liathréid amuigh.

Droichead / Tur a chruthua

Méid Daoine Minit

2+ Caithfear an droichead né tur is fearr a chruth le leamhachdin

Leamhachdn

agus spaigiti!

agus spaigiti




Méid Daoine

3+

Pdipéar

Stad an Bus

Tarraingitear ceithre cholin ar piosa pdipéar le teideal ag an

mbarr i dtri cheann diobh (mar shampla: torthai; sport; bia).
Fagtar an colin deireanach do litir 6n aibitir

Iarrtar ar dhuine amhdin dul trid an aibitir ina chloigeann ach
gan aon rud a rad os ard. Tar éis tamaillin deir an ceannaire ‘stop’.
Insionn an duine cén litir atd ina chloigeann ag an bpointe sin.

Sin i an litir sin a bhéas in isGid don bhabhta sin
Is féidir é seo a imirt i gcoinne an chloig mds mian leat.

Muna bhfuil clog agat, leanann gach duine ar aghaidh go dti

go bhfuil gach catagéir lionta ag duine éigin. Nuair atd sé lionta
acu, screadann siad ‘Stad an Bus’, agus ni féidir le héinne nios
mo a scriobh. Faigheann gach duine pointi do gach rud a bhi

scriofa acu.

Ma ta tu ag iarraidh é a dhéanambh i gcoinne an chloig, tabhair
ndéiméad do gach duine an méid is mé catagéir a lionadh isteach
is is féidir leis an litir sin. Tar éis ndiméid, faigheann gach duine

pointi do gach rud atd scriofa acu.

Faigheann imreoir dha phointe muna bhfuil an focal céanna

luaite ag éinne eile.

Ni bhronntar pointi md aontaionn gach duine nach bhfuil an

focal oiritinach.
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Ainm ar d’eadan

3+

Greamdn agus

paipéar

Cuirtear an grupa ina sui i gciorcal.

Cuirtear greaman le hainm duine chailiuil air ar éadan gach

duine sa ghrapa.

Cuireann gach duine ceisteanna ar a chéile chun a fhail amach

cé hiad.
Déantar é seo duine i ndiaidh a chéile.

Nil cead ach freagra gearr dearfach n¢ ditltach a thabhairt

mar fhreagra.

Cogarnach Sineach

Méid Daoine Minia

3+

Nil aon
fhearas ag

teastail.

Iarr ar an ngrupa sui i gciorcal.

Deir duine amhdin abairt i gcogar leis an duine ata ag sui in
aice leis.

Téann an cogar timpeall ar an ngrupa go dti go dtagann sé go dti
an duine deireanach

Faigh amach cé chomh héagsuil is atd an abairt anois!
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Comortas Pictiur

Méid Daoine

Minit

2+

Cupla pictitr

Suionn na foirne in aice an bhalla agus roghnaionn siad duine
amhain chun an liniocht a dhéanamh

Taispednann an ceannasai pictitr don fhoireann ach ni bhionn
cead ag an té a dhéanfaidh an liniocht an pictitr a fheicedil

Déanann an fhoireann cur sios don duine atd ag déanamh

na linfochta ar a bhfeiceann siad agus ta ar an duine sin pictitr
a tharraingt bunaithe ar an méid a chloiseann sé 6na
fhoireann féin!

Taispedntar an pictitr ar feadh 30 soicind agus ta néiméad ag
an duine an pictitr a tharraingt.

Caithfidh an ceannasai an buaiteoir a roghnt!

Méid Daoine Minia

3+

Nil aon
fhearas ag

teastdil.

Caithfidh gach duine ‘Ha ha ha’ a rd gan ghdire nd straois.
Is féidir foirne a dhéanamh mas mian leat.

Deir an chéad duine Ha, an dara duine Ha ha, an trit duine
Ha ha ha srl.

Ma thosaionn duine ag gdire bionn an duine sin amuigh.




Griosoir

Méid Daoine Minit

3+ Suionn an grupa timpeall i gciorcal

Bionn ar dhuine dul amach as an halla

m Roghnaionn an ceannasai duine 6n ngrupa le bheith

Nil aon mar ghriosdir
fhearas ag
- Tosaionn an duine sin ar ghniomh éigin agus ta ar an ngrupa
teastat aithris a dhéanambh air. Mar shampla md thosaionn sé ag
bualadh bos, déanann an grapa aithris air seo agus tosaionn
siad ag bualadh bos. Ansin md chuireann an grioséir a lamh san

aer, cuireann gach duine lamh san aer.

Nuair a fhilleann an duine a bhi taobh amuigh den halla, bionn
air an griosdir a aimsit.

Jenga na Spéire

Méid Daoine Minit

2+ Tabhair mdla ‘Jenga’ do gach foireann.
Caithfidh an fhoireann oibrit le chéile chun na piosai a chur ar
m bharr a chéile agus an tir ard a dhéanamh.
Jenga
Nil ach néiméad amhdin ag gach foireann chun é seo
a dhéanambh.
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Taobh amuigh den ghnathspért gur féidir a
imirt i halla ma ta an spas ar fail: cispheil,
sacar (ciiigear an taobh), eitpheil, scipeail,

tarraingt na téide, srl., is féidir
go leor cluichi spértila eile a imirt.




Méid Daoine Minit

6+ Roinntear na pdisti i dha ghrapa .
Cuirtear foireann amhdin ar thaobh amhain den halla agus an
m fhoireann eile ar an taobh eile.
Liathroidi Cuirtear na liathréidi sa lar.
Ritheann na pdisti chuig an lar agus bailionn siad na liathréidi
agus caitheann siad iad i dtreo na foirne eile.
Ma bhuailtear le liathréid duine ta sé amuigh.
Ma eirionn le duine greim a fhail ar liathréid ta an duine a chaith
¢ amuigh agus is féidir le duine 6n gcéad fhoireann teacht ar ais.
Méid Daoine Minia
4+ Bionn dhd fhoireann ann agus ochtar ar gach foireann

Ceithre phlanc

(cdrsa A agus cursa B)

m Bionn rds idir an da fhoireann. Rds sios agus ar ais suas an

halla atd i gceist

Bionn an bua ag an bhfoireann is tdisce a shroicheann barr

an halla.

h_ e




Ras an Rotha

Méid Daoine Minit

16

Nil aon
fhearas ag
teastail.

Bionn dha fhoireann ann agus ochtar ar gach foireann
(cursa A agus cursa B).

Bionn rds idir an da fhoireann. Rds sios agus ar ais suas
an halla atd i geeist.

Bionn an bua ag an bhfoireann is tuisce a shroicheann barr
an halla.

Scipeail

Méid Daoine

L4+

Cuapla téad

scipedla

Minia
Bionn beirt ag casadh na téide.

Bionn ar gach foireann rith isteach, 1éim thar an téad agus
rith amach an taobh eile.

Ma stopann an téad ag luascadh faigheann an fhoireann
eile pointe.

Bionn an bua ag an bhfoireann leis an méid is mé pointi.




Méid Daoine Minid
6+ Bionn an slacan ag foireann amhdin
m Bionn an fhoireann eile amuigh sa phdirc.
Batai, Bionn ar na daoine sa phdirc an liathréid a chaitheamh chuig an
liathroidi, céin duine leis an slacdn.

Déanann siad iarracht cosa an duine leis an slacan a fhdil. Ma
éirionn leo baint le na cosa né greim a fhdil ar an liathréid tar éis
gur bualadh i, faigheann an fhoireann pointe.

Ni féidir leis an duine leis an slacdn a chosa a bhogadh.

Athraionn an da fhoireann thart tar éis ctiig néiméad.

Na;

h_
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Fiorula / Riomhaireachta

X
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4 °
Trath na gCeist . .
» - =
Méid Daoine Minit trath na geeist

4+ Cruthaitear Trath na gCeist ar arddn ar line ar nés Kahoot.

Roinntear scailedn le go bhfeicfidh na paisti na ceisteanna.

Fearas

. . Beidh c6d a thaispedint’. Cuireann na pdisti an céd isteach
Riombhaire, i ) o ) i

. . ar Kahoot.it agus beidh siad in ann na ceisteanna a fhreagairt
teilgeoir,

e ar a nguthdn péca féin.
guthdin po6ca

/~\
—| oo
Among Us —_L,w]
Méid Daoine Minitd
3+ Imritear an cluiche seo ar an bhfén. Ni ga ach an aip a bheith
agat agus cdd a roinnt leis na paisti.
Fearas Is { aidhm an chluiche a oibriti amach cé hé an ‘pasadéir’. Bionn

, . ach duine i ‘seomra’ agus tascanna beaga a geur i gcrich acu.
Riomhaire, 9 9 gaag 9

L, Fad is ata gach duine ag déanamh na dtascanna sin, bionn an
guthdin poca . L., ., .
pasadoéir’ ag dul thart ag maru daoine.

. Gach uair go bhfaigheann duine bas, buaileann gach duine le

chéile chun oibritt amach cé hé an pasaddir. Leanann an cluiche
ar aghaidh go dti go n-oibrionn siad sin amach.

I .
/
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Mario Kart

Méid Daoine Minia

2+ Imritear an cluiche seo ar an bhfén.
Ni ga ach an aip a bheith

Fearas

agat agus roinntear cod.

Guthdin péca

Emoji

Méid Daoine Miniu

2+ Bionn liosta emoji ag an gceannaire agus taispeantar ar an

scailedn iad. Baineann gach ceann acu le contae éigin in Eirinn.

AL Caithfidh na pdisti oibritt amach cén contae atd i gceist le gach
Riomhaire, ceann acu.
teilgeoir

D’fhéadfai an cluiche céanna a imirt ach le neart dbhar éagstla,

ar nos ‘Cldir Theilifise’, ‘Scanndin’, ‘Grupai Ceoil’, srl.

SN SE
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Méid Daoine Minia

Tarraingionn na daoine 6ga pictiur de chroi agus briseann siad

suas i bpiosai beaga é.

4+
m Cuirtear dathanna éagsula ar na piosai agus scriobhtar orthu

Pdipéar, pinn na rudai is tdbhachtai i saol an phdiste ar nos clann, cairde, peil,
luaithe daite laethanta saoire, srl.
Méid Daoine Minia

Is ga do gach duine roinnt piosai paipéir a fhail roimh ré.

2+
Déantar eitledin as na piosai pdipéir agus caitear san aer iad le
m go bhfeicfear cén cinn is fearr ag eitilt.
Pdipéar
Le treoir a fhdil ar conas eitledin phdipéir a dhéanamb, is féidir

breathnu ar chuntas YouTube Chumann na bhFiann.




Méid Daoine

2+

Soip, paipéir,

siosuir

Minit

Bionn pdipéar, sop agus téip ag teastdil don ghniomhaiocht seo.

Faigh piosa pdipéir agus gearr amach dronuilleog.

m Cuir an paipéar timpeall ar an sop, i bhfoirm sorcéra, agus

greamaigh é leis an téip.
Faigh an dara piosa paipéir agus gearr amach ciorcal.

Ansin gearr é 6n taobh go dti an ldr le cruth c6in a dhéanamh as.

Greamaigh é ar bharr an tsorcéra.

Is féidir maisitichdn ar bith eile a dteastaionn uait a chur air

ansin! Séid trid an sop agus eitleoidh an roicéad!
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Claracha Ama Samplacha

»

Clar ama Samplach 1
10 néim Clara agus Failtit -
15 néim Broga Measctha 29
15 néim Babhla Torthai 51
15 n6im Dochttir Dochtuir 48
15 n6im Liathréid sa Chiorcal 58
10 néim Tag Triantdin 40
10 néim Bailil Smaointe agus Aiseolas =

»

Clar ama Samplach 2
10 néim Clara agus Failtit -
15 néim Cluiche Aithne 3 17
15 néim Tar na mBalin 49
15 n6im 20 Ceist 25
15 n6im Greamaithe sa phortach 28
10 néim Grupai de... 46
10 néim Bailil Smaointe agus Aiseolas =

74




Clar ama Samplach 3

10 néim Clara agus Failtit -
10 néim Comhaireamh suas go 25 53
15 néim Scaird 55
15 néim Thar do Cheann, Faoi do Chos 48
15 n6im Seachain 66
15 n6im Léim isteach, léim amach 39
10 néim Bailit Smaointe agus Aiseolas =
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Pleananna

Pleananna seachtainiula

Nuair atd plean seachtainiiiil a chur le chéile agat, is fia  : N\

an oiche? na padisti?

\
\\J
' \ |/
/
smaoineamh ar na nithe seo a leanas: P
-
T 4
Camhéad paisti a Cen sort leibhéil : N\
bhfuil siil leo ar Ghaeilge ata ag : .
: -

Ta sé tabhachtach

: go mbeidh plean
Cén cluichia : .
chabhréidh leis Cad iad na cluichi : curtha l? chéile
na pdisti forbairt is mo a thaitnionn : agat./ ?’Q,”}ﬁdh
P leis na paisti? na paisti i bhfad

adhéanamhar a : nios moé sult as
gcuid Gaeilge? : angclubmdta

:  strachtur agus

éagsulacht ann.

Roghnaigh gniomhaiochtai a bhfuil
spéis acu iontu.

Cinntigh go bhfuil éagsulacht ann.

QEQEQ

Roghnaigh gniomhaiochtai
a oireann do leibhedl Gaeilge
na bpaisti.




\

-

P

Imeachtai Speisialta” ) »

Is smaoineamh maith é i gconai a bheith ag amharc ar an mi ata le teacht le fail amach

an bhfuil aon rud spéisiiil ar na bacadin ar nés:

)

\’_
B

\

OiCHE LA FHEILE CAIsC MAIRT NA
SHAMHNA  PHADRAIG HINIDE

Seo ocaidi ar féidir leas a bhaint astu chun oiche ar leith a eagri lena n-diritear:

Oiche Pizza agus Oiche a eagrii ag ithe
Scanndn a eagri pancég Mairt
roimh an Nollaig na hinide Céisir Oiche

Shamhna a eagri

A4

/]
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Na déan dearmad am a chur ar leataobh le smaointe O
abhailiti 6 na paisti. Seo dhuit ciipla smaoineamh:

F N -

‘ 4
t (\/ i L
' N ¢
Ao — '—

Ceistneoir
a thabhairt
amach

Ta sé go maith

go mothaionn na
paisti go bhfuil
guth agus ionchur
acu agus go bhfuil
ta ag éisteacht

: lena gcuid
tuairimi.

Plé grupa faoi
chluichi nua

Plé grupa faoi
thuras qitiuil

-



. Na Meain Shoisialta

x
*

Da mhéad poibliocht a dhéantar, is ea is mo a chuirtear le lion na ndaoine a

fhreastalaionn ar an chlub. Tabhair aird ar na pointi seo a leanas:

Facebook no
Instagram
a chruthu

Feicfidh
tuismitheoiri agus
daoine ditiula iad

Tiocfaidh nios
mé pdisti chuig
an chlub

Grianghraif
agus fograia
chur suas ann

4| Beidh an scéal

an cheantair
da bharr

Moltar ceangal
a chruthi idir
an club agus na
tuismitheoiri

Néta* - Is ga a chinntit go bhfuil cead faighte 6 thuismitheoir sula
gcuirtear aon phictitr ina bhfuil an pdiste ar line.

a scaipeadh ar fud

@1)

Ta buntdisti méra ag
baint leis na medin
shéisialta - Is bealach
cumhachtach iad, ni
hamhdin chun daoine
nua a mhealladh chuig
an chlub, ach chun
caidreamh a chrutht
leis na tuismitheoiri.

BEALAI EILE LE HAIRD
A THARRAINGT AR AN
CHLUB




Scoileanna

Ma scaiptear an scéal faoin gclub sna
scoileanna ditiula, ta seans maith ann
go dtiocfaidh lion maith daoine chuig
an chlub dé bharr.

Moltar:

+ Riomhphost a sheoladh chuig na
scoileanna faoin gclub.

Ma tad spéis agat

go ndéanfadh ball

foirne Chumann na

bhFiann taispedntas

clubido cheantar

aitiuil, téigh i

dtéagmhail leo:

eolas@cnb.ie

» Teagmhdil a dhéanamh leis an muinteoir
ata freagrach as an nGaeilge sa scoil.

Cuairt ar Scoileanna

Bionn foireann Chumann na bhFiann ag dul timpeall na
tire ag tabhairt cuairt ar scoileanna chun gniomhaiochtai
a dhéanambh leis na pdisti ionas go bhfaigheann siad
blaiseadh de chlub Gaeilge.

x

Is minic a thagann borradh mor ar thinreamh na
gclubanna sa cheantar tar éis diinn an taispeantas

seo a dhéanamh.

80
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Foras na Gaeilge O

Ar an dara 14 de mhi na Nollaig 1999 bunaiodh Foras na Gaeilge. Is é Foras na Gaeilge
atd freagrach as an Ghaeilge a chur chun cinn ar fud na hEireann. Ta rél ag Foras

na Gaeilge i dtaca le comhairle a chur ar lucht rialtais, thuaidh agus theas, agus ar
chomhlachtai poibli agus ghripai eile sna hearnalacha priobhdideacha agus deonacha i

ngach gno a bhaineann leis an nGaeilge. Cuireann Foras na Gaeilge maoinit ar fdil don sé

cheanneagraiochtai agus, faoi scéimeanna éagstla, do ghripai pobail ar fud an oiledin.




Na Ceanneagraiochtai

4
A

CUMANN 2%
na bhFIANN

Sa bhliain 2014 ceapadh
Cumann na bhFiann mar
cheanneagraiocht sa réimse
“Forbairt Deiseanna Usdidte
Gaeilge agus Gréasan do
Dhaoine Oga”. Eagraionn
Cumann na bhFiann clubanna
6ige seachtainitla a thugann
deis do dhaoine 6ga Usdid

a bhaint as a gcuid Gaeilge
labhartha agus i a fheabhsu.

Is é Conradh na Gaeilge
féoram daonlathach phobal
na Gaeilge agus saothraionn
an eagraiocht ar son phobal
labhartha na Gaeilge agus
na Gaeltachta ar fud na
hEireann uile agus timpeall
an domhain.

Cacel |iNN

Fonduireacht
neamhpholaitiuil,
neambhrialtasach is ea Gael
Linn, a bunaiodh sa bhliain
1953.Is 1 an phriomhaidhm
atd aici nd an Ghaeilge agus
a hoidhreacht a chotht agus
a chur cinn ar fud Eireann
uile mar theanga bheo agus
mar spreagadh féinidlachta.

Gaeloideachas (@)

Guth don Oideachas lan-Ghaeilge agus Gaeltachta

Is eagraiocht dheonach
ndisiunta i Gaeloideachas
a thacaionn le forbairt an
oideachas ldn-Ghaeilge.
Tugann Gaeloideachas
combhairle, cinamh agus
tacaiocht do dhaoine ar
mian leo oideachas lan-
Ghaeilge da bpdisti, chomh
maith le seirbhisi tacaiochta
agus abhcdéideachta déibh
sitid atd ag obair san
earndil.

O Glor

Q na nGael
12014 ceapadh Glér na nGael
mar cheanneagraiocht
Gaeilge, ceann de na

sé cheanneagraiocht
maoinithe ag Foras na
Gaeilge. Ta freagracht ar
leith ag Glér na nGael i

dtri réimse oibre, forbairt
na Gaeilge sa teaghlach,
forbairt na Gaeilge i measc
grupai pobail agus forbairt
na Gaeilge i measc grupai

fiontraiochta agus gno.

Is eagraiocht i Oireachtas
na Gaeilge a eagraionn
féilti cultartha éagsula i
rith na bliana a chuireann
deiseanna ar fail do dhaoine
a gcuid Gaeilge a usdid.
Tacaionn an eagraiocht le
husdid na Gaeilge agus le
bunu gréasdn do dhaoine
fdsta ar fud an oiledn.
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www.cnb.ie @ Foras na Gaeilge
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